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Al Signor Sindaco
Al Presidente del Consiglio Comunale

ODG: sostegno alle iniziative per la conoscenza e corretta consapevolezza della
celiachia, nonché di sensibilizzazione delle attivitd produttive sul tema.

Premesso che:

- la celiachia & una patologia autoimmune che in Italia colpisce un numero sempre crescente di
persone, stimate in circa 600.000 (di cui solo 265.000 diagnosticate) e che le diagnosi sono in
aumento a causa della migliore capacitd diagnostica, aumento della consapevolezza dei pazienti,

fattori ambientali e alimentari;

- negli ultimi anni, in Emilia Romagna, si ¢ registrato un forte aumento delle attivita che producono,
somministrano ¢ vendono alimenti senza glutine sia per esigenze sanitarie sia per rispondere alle
nuove tendenze alimentari e che a livello nazionale il mercato dei prodotti senza glutine oggi vale
circa 400 milioni di euro e continua a crescere ogni anno prevedendo che entro il 2030 possa

superare 1,5 miliardi di euro.
Considerato che:

- ¢ compito dell’Amministrazione promuovere la formazione degli operatori commerciali e dei
ristoratori locali sulla celiachia, affinché siano competenti nell’offrire opzioni alimentari sicure e
correttamente etichettate per le persone affette dalla patologia o persone interessate ad una dieta
senza glutine, e questo pud rappresentare un valore aggiunto per la citta e per la filiera turistica

locale;

- € compito dell’ Amministrazione comunale promuovere la salute e il benessere dei suoi cittadini e

visitatori, sostenendo pratiche ed informative sull’importanza di un’alimentazione sana per



indurre cambiamenti positivi nella comunita, contribuendo a contenere i rischi associati a

patologie come la celiachia;

- nel corso della consiliatura 2019 - 2024, la Il e IV commissione hanno congiuntamente trattato il
tema della celiachia, i cui lavori hanno visto la partecipazione anche del presidente regionale
dell’ AIC e del Dottor Giorgio Zoli (direttore di Medicina Interna, Centro diagnosi € cura malattic

dell'intestino Ospedale di Cento);

- I’Assessorato al Commercio e alle Attivita Produttive ha avviato proficue interlocuzioni con
diversi soggetti interessati, tra cui la AUSL di Ferrara, al fine di intraprendere specifiche
iniziative rivolte al sistema dell’impresa e alle attivita produttive per il coordinamento di una
progettualita condivisa al fine di certificare le imprese che possono somministrare o produrre

alimenti gluten free;

- I’importanza per 'Amministrazione Comunale di temi sensibili come la celiachia, & gia stata
confermata con diverse iniziative nel corso degli anni e testimoniato ad esempio dall’attivita
svolta presso la Farmacia Comunale di Viale Krasnodar, la quale & centro specializzato
nell’alimentazione per celiaci e nefropatici;

- cid nonostante, sono ancora poche le attivita di somministrazione in cittd che presentano

un’offerta gluten free e poco identificabili da parte dei potenziali clienti.
Tutto cid premesso e considerato

Si chiede all’ Amministrazione Comunale, al Sindaco e agli Assessori Competenti, di impegnarsi al

fine di:

1. organizzare, sostenere, patrocinare eventi e incontri pubblici sul tema della celiachia,
coinvolgendo da un lato operatori commerciali e artigianali alla tematica intesa non solo come
patologia ma come opportunitd imprenditoriale e di sviluppo della citta e del benessere collettivo ¢

dall’altro esperti del settore medico-nutrizionale;

2. realizzazione di iniziative di promozione delle buone pratiche gia sviluppate nel settore e
formazione degli operatori commerciali interessati, al fine di rappresentare un valore aggiunto per
lo sviluppo economico e la filiera turistica locale (corsi di formazione, strumenti di identificazione e

diffusione, ecc.);

3. collaborazione con associazioni locali e nazionali che si occupano di celiachia, per sviluppare

programmi educativi e promozione di screening in centri appositi rivoiti a scuole, famiglie e



operatori sanitari, al fine di sensibilizzare ulteriormente la cittadinanza sul tema e facilitare la

diagnosi della patologia.
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