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Al Sig. Sindaco Comune di Ferrara

e p.c. Al Presidente Consiglio Comunale di Ferrara

OGGETTO: Question Time — Emergenza uso e abuso di sostanze psicotrope nei
giovani — Comune di Ferrara

PREMESSO CHE

» | dati sulla diffusione della droga e delle dipendenze sono drammatici. L'ltalia & al
terzo posto in Europa per il consumo di cannabis e al quarto per quello di cocaina, Il
dato emerge dal rapporto del’Agenzia europea delle droghe;

» ci sono 92 tipi di droghe sintetiche che girano nelle piazze italiane mentre un
milione e mezzo di giovani abusa dell'alcool;

» il tema dell'uso di droghe e delle dipendenze patologiche ¢ di grande rilevanza e
coinvolge comportamenti e decisioni rilevanti per i singoli, le famiglie e la collettivita;

* labuso di alcol e droghe sono alcune delle cause che si stanno innestando
nell’insorgenza di patologie psichiatriche sempre piu diffuse tra i
giovanissimi e non solo;

» anche se i dati disponibili a livello nazionale sono pochi e frammentati, ci troviamo
di fronte ad uno scenario allarmante che vede un numero enorme e in costante
aumento, con una altissima percentuale di minori, che manifesta disturbi
psichici;

« fra i consumatori di stupefacenti € maggiormente diffusa la poliassunzione e i
modelli individuali di consumo vanno da quello sperimentale a quello abituale, fino
alla dipendenza;

» tanti giovani ogni anno finiscono in pronto soccorso per disturbi psichici collegati
all’'abuso di droghe o di alcol;




» gli oppiacei continuano a essere le droghe pilu comunemente associate alle forme
pit dannose di consumo. Per quanto concerne la cocaina, al contrario, numerosi
indicatori attualmente tendono al rialzo.

CONSIDERATO CHE

La prevenzione dei problemi connessi al consumo di droga, in particolare tra i giovani,
rappresenta un obiettivo politico essenziale della Regione Emilia-Romagna, in linea con la
strategia europea in materia di droga per il periodo 2013—-2020.

Cio affiancato dal nuovo accordo siglato tra Regione Emilia-Romagna e
Coordinamento degli Enti ausiliari No Profit per il triennio 2019-2021 nella prevenzione
delle dipendenze patologiche per rispondere in modo sempre piu qualificato ai bisogni
delle persone che ne sono vittime e alle loro famiglie.

A Ferrara, a partire dal 2000, si € assistito all'incremento costante dell'accesso ai
servizi di adolescenti e giovani adulti (15-24 anni), che passano da 64 pazienti nel 2000 a
162 nel 2016, con un tasso di crescita di periodo del 153%. |l tasso di prevalenza eta
specifico passa da 4,6 per 1.000 nel 2007 a 6,2 per 1.000 nel 2016. L’eta di accesso ai
servizi si abbassa e la quota di soggetti con un’eta compresa trai 15 e i 19 anni, 31 utenti
del 2007, raddoppia raggiungendo nel 2016 i 66 pazienti in trattamento.

Negli ultimi 4 anni, nella provincia di Ferrara, le persone che si sono rivolte ai servizi
sanitari per problemi legati al consumo problematico o alla dipendenza da stupefacenti o
sostanze psicoattive sono passate da 2.114 a 2.421 con un incremento di periodo del
14,5%.

La comparazione tassi di utenza complessiva colloca il territorio ferrarese al di
sopra della_media_regionale, con un tasso standardizzato per eta e sesso di 9,44
soggetti con dipendenza patologica ogni 1.000 abitanti contro 1'8,78/1.000 della media
regionale.

La prevalenza della dipendenza patologica da droga nella popolazione generale vede
ai primi posti il distretto Centro Nord con un tasso di 4,13 per 1.000 e il distretto Sud Est
con 3,97 tossicodipendenti ogni 1.000 residenti di eta compresa trai 15 e i 64 anni.

Il fenomeno del consumo di droga nel distretto Ovest continua negli anni ad avere un
impatto minore rispetto alle altre realta territoriali, infatti si rileva un tasso di 2,90
tossicodipendenti ogni 1.000 abitanti di eta compresa trai 15 e i 64 anni, collocandosi cosi
al di sotto della prevalenza media provinciale che € di 3,80 casi ogni 1.000 residenti.

Le sostanze primarie maggiormente consumate continuano ad essere:

» leroina pari al 73,3%, per il 96,4% con la modalita d’'uso endovenoso;
* la cocaina pari al 14,4% (3,6% con uso endovenoso);
* |a cannabis pari al 10,5%.

In generale gli adolescenti riferiscono di avere sperimentato molte sostanze (eroina,
cocaina, amfetamine, ketamina, extasy, ice, sostanze allucinogene, ecc.) e di proseguire
nel tempo nel poliabuso delle stesse.



https://www.ausl.fe.it/home-page/news/copy of uso-ed-abuso-di-sostanze-psicotrope-nei-
giovani-quali-strateqie-a-ferrara#null

L’ultimo Rapporto ufficiale diffuso dal Ministero dell’Interno, colloca Ferrara terza in
regione per decessi da overdose

Nell’auspicare al piu presto la convocazione di una commissione e/o tavolo di lavoro
con professionisti esperti e qualificati nel settore in concertazione con il Ser.T. del’AUSL di
Ferrara la sottoscritta Anna Ferraresi, in veste di Consigliera Comunale appartenente al
Gruppo Misto, PREOCCUPATA dai recenti episodi di cronaca e dai dati aggiornati del
consumo di sostanze psicotrope nei minorenni e ragazzi (ulteriore aumento del 20%
rispetto al 2019).

INTERROGA IL SINDACO con delega alla SANITA e I’Assessore competente per
sapere

Quale siano le strategie attuate a prevenire, individuare e gestire il fenomeno
dell’uso/abuso di sostanze psicotrope tra i giovani del Comune di Ferrara, e se vi siano
collaborazioni attive con la rete delle relazioni multiprofessionali attive sul territorio
comunale che si occupano di tossicodipendenza e dei famigliari coinvolti.

Anna Ferraresi

Consigliere Comunale
Gruppo Misto
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